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Pour diffusion immédiate

OPTO-RESEAU INVITE LES OPTOMETRISTES A ECHANGER LIBREMENT,
SANS CV NI ENGAGEMENT

Brossard, le jeudi 15 janvier 2026 — Fort du succés des cafés virtuels destinés aux
opticien.ne.s, Opto-Réseau poursuit son approche de recrutement innovante en I'élargissant aux
optométristes. Cette initiative offre aux professionnel.le.s la possibilité de découvrir la culture et le
quotidien de I'entreprise dans un cadre virtuel, convivial et confidentiel.

Un format flexible, confidentiel et sans engagement

Les « cafés virtuels » permettent aux optométristes d’échanger directement avec un.e
optométriste du réseau, en toute confidentialité et sans engagement.

Ces rencontres informelles sont I'occasion idéale de poser des questions sur les valeurs, la
culture ou encore sur ce que cela signifie de faire partie de I'équipe. Ce format flexible et
décontracté vise a simplifier le processus et a offrir une expérience personnalisée, adaptée au
rythme et aux besoins des optométristes.

Comment cela fonctionne?

PRENEZ U\ CAIE
VIRTUEL AVEC NOUS

1. Planifiez un café virtuel : Choississez le
moment qui vous convient.

UN PROCESSUS SIVPLIFIE
2. Echangez avec un.e optométriste : Découvrez
ce qui rend Opto-Réseau unique.

3. Sans engagement : A vous de décider si vous

voulez aller plus loin.

Les avantages du café virtuel :

e Aucun CV a préparer, aucune obligation de postuler
e Une discussion confidentielle
e Une approche humaine et sans pression

Cette approche humaine et flexible refléte 'engagement d’Opto-Réseau a créer un
environnement de travail ou la qualité des relations humaines sont au cceur de la réussite.
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Pour planifier un café virtuel, rendez-vous au http://www.opto-reseau.com/fr/cafe-virtuel.

Demandes d’entrevues et photos :

Marie-Héléne Choquette Zaurrini — Directrice Marketing
514-797-3714

mhczaurrini@opto-reseau.com

-30-

A propos d’Opto-Réseau

Opto-Réseau regroupe 89 cliniques indépendantes d’optique au Québec. Sa mission est d’offrir
des soins oculaires exemplaires et les produits les mieux adaptés a ses patients. En tant que
chef de file de l'industrie optique au Québec depuis 30 ans, Opto-Réseau est reconnu pour son
expertise et la qualité de ses services.


http://www.opto-reseau.com/fr/cafe-virtuel
mailto:mhczaurrini@opto-reseau.com
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For immediate release

OPTO-RESEAU INVITES OPTOMETRISTS TO CONNECT FREELY, NO
RESUME OR COMMITMENT REQUIRED

Brossard, Thursday, January 15, 2026 — Building on the success of virtual coffee chats for
opticians, Opto-Réseau is continuing its innovative recruitment approach by extending it to
optometrists. This initiative gives professionals the opportunity to discover the company’s culture
and daily life in a friendly, confidential virtual setting.

A flexible, confidential, and commitment-free format

The “virtual coffee chats” allow optometrists to speak directly with an optometrist from the
network, in complete confidentiality and with no obligation.

These informal meetings are the perfect opportunity to ask questions about values, culture, or
what it means to be part of the team. This relaxed and flexible format aims to simplify the process
and provide a personalized experience tailored to each candidate’s pace and needs.

How does it work?
\|';§'ﬂ:|\|”\\l|\(~(\\\<'${s 1. Schedule a virtual coffee: Choose a
T time that fits your schedule.

2. Connect with an optometrist: Discover
what makes Opto-Réseau unique.

3. No commitment: It's up to you to decide
if you want to take the next step.

Benefits of the virtual coffee:
o No CV preparation required, no obligation to apply
e The opportunity to ask questions in complete confidentiality
o Arelaxed meeting, with no pressure

This human and flexible approach reflects Opto-Réseau's commitment to creating a work
environment where relationships are at the heart of success.

To schedule a virtual coffee, visit www.opto-reseau.com/fr/cafe-virtuel and discover if Opto-
Réseau is right for you.



http://www.opto-reseau.com/fr/cafe-virtuel
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Interview Requests and Photos:

Marie-Héléne Choquette Zaurrini — Marketing Director
514-797-3714

mhczaurrini@opto-reseau.com
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About Opto-Réseau

Opto-Réseau brings together 89 independent optical clinics across Quebec. Its mission is to
provide exemplary eye care and the most suitable products for its patients. As a leader in the
optical industry in Quebec for 30 years, Opto-Réseau is recognized for its expertise and the
quality of its services.
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